
BULLETIN PRÉ-CONTRACTUEL    
Formation professionnelle en shiatsu
Formule Intensive

SHIATSU NORD – Session 2026

NOM de naissance

NOM d'usage (si différent)

Prénom

Date et lieu de naissance 
(ville + n° de département)

Adresse postale complète

Téléphone

Adresse électronique

Profession

Expérience shiatsu
ou disciplines proches

Pratiques sportives

Pratiques artistiques

Avez-vous des objectifs 
professionnels dans la voie 
du shiatsu ? Si oui précisez.

Je souhaite me pré-inscrire :

□ A la formation entière - du 17 janvier au 20 décembre 2026

□ MODULE 1  « Initiation » - 82h du 17 janvier au 27 février

□ MODULE 2  « A la découverte de l'énergie des méridiens » - 56h du 7 mars au 12 avril

□ MODULE 3  « Méridiens » - 77h du 20 avril au 28 juin

□ MODULE 4  « Les différents décubitus » - 14h les 30 et 31 mai

□ MODULE 5  « Construction d'une séance professionnelle adaptée » - 112h du 6 juillet au
27 septembre

□ MODULE 6 « Intuition » - 49h du 10 au 23 octobre

□ MODULE 7  « Traumatismes Emotionnels » - 28h du 7 au 15 novembre

Pré-inscription : Le montant de la formation est a régler par chèque au démarrage de 
l'action. Echelonnement proposé. Pour toute pré-inscription, merci de remettre (1) ce 
formulaire signé (ou envoi postal a Shiatsu Nord 18 rue Davy 59000 LILLE) (2) deux 
photos, (3) votre lettre de motivation expliquant votre choix d'apprendre le shiatsu, (4) 
votre extrait de casier judiciaire (N°3) de moins de 3 mois, (5) un certifcat médical pour la
pratique du shiatsu, (6) le règlement de 60 € par chèque a l'ordre de Shiatsu Nord pour les
frais d'inscription.

Signature

Cadre réservé à Shiatsu Nord.                                           Dossier reçu le :

Situation particulière -


